
Мастер-класс для воспитателей на тему «Звуковая культура речи детей младшего дошкольного 

возраста в адаптационный период» 

 

Введение. 

Звуковая культура речи в раннем возрасте играет крайне важную роль в всестороннем развитии 

ребенка, а именно: 

 Формирование речевой способности. В раннем детстве закладываются основы для дальнейшего 

развития речи. Звуковая культура помогает детям различать звуки, учить произношение и 

интонацию, что способствует формированию правильной речевой артикуляции. 

 Развитие слухового восприятия. Умение слышать и различать звуки — это основа для успешного 

обучения чтению и письму. Звуковая культура тренирует слуховые навыки, что делает детей более 

восприимчивыми к языковым нюансам. 

 Эмоциональное развитие. Звуки и ритмы, которые ребенок слышит, могут вызывать различные 

эмоции. Развитие звуковой культуры помогает детям выражать свои чувства и понимать эмоции 

других людей через интонацию и звучание речи. 

 Социальное взаимодействие. Звуковая культура речи способствует развитию навыков общения и 

взаимодействия с окружающими. Дети учатся правильно использовать речь в различных 

социальных контекстах, что важно для их социализации. 

 Когнитивное развитие. Изучение звуков помогает развивать память, внимание и мышление. Дети 

начинают осознавать, что каждый звук и слово имеют свое значение, что формирует у них 

логическое мышление. 

 Культурные и художественные аспекты. Звуковая культура включает в себя не только речь, но и 

музыкальные и поэтические элементы. Это обогащает внутренний мир ребенка, развивает его 

эстетические чувства и творческие способности. 

Таким образом, звуковая культура речи является основополагающей для гармоничного 

развития ребенка, влияя на его речевые, когнитивные, эмоциональные и социальные навыки. 

Теоретическая часть. 

Звуковая культура речи — это совокупность навыков и умений, обеспечивающих правильное, 

четкое и выразительное произнесение слов, а также эмоциональную окрашенность и интонацию, 

способствующие эффективной коммуникации. Она включает в себя несколько ключевых 

компонентов: 

 Артикуляция — это процесс формирования звуков речи при помощи органов артикуляции (язык, 

губы, нёбо и т.д.). Хорошая артикуляция позволяет четко произносить звуки и слова, что важно 

для понимания речи собеседником. 

 Интонация — это музыкальный оттенок речи, который включает в себя ритм, мелодику и паузы. 

Интонация помогает передать эмоции, акцентировать важные моменты и разделить предложение 

на смысловые части. 

 Звучание — это качество голоса, его тембр, громкость и высота. Звучание влияет на восприятие 

речи слушателем и может передавать настроение говорящего. 

 Темп речи — это скорость, с которой человек говорит. Умелое регулирование темпа помогает 

удерживать внимание слушателей и делать речь более выразительной. 

 Артикуляционная гимнастика — специальные упражнения, направленные на развитие гибкости и 

подвижности органов артикуляции, что способствует улучшению произношения звуков. 

 Речевое дыхание — это умение правильно использовать дыхательные механизмы для обеспечения 

достаточного объема воздуха при произнесении фраз. 



Совокупность этих компонентов формирует звуковую культуру речи, играющую важную роль 

в межличностной коммуникации и самовыражении. Развитие звуковой культуры речи необходимо для 

успешного общения и эффективного взаимодействия с окружающими. 

Речь детей в младшем дошкольном возрасте отличается стремлением к звукоподражанию и 

освоению образцов чужой речи. У них наблюдается активное пополнение словарного запаса, а также 

способность слышать и понимать вопросы взрослых, на которые они могут отвечать. Однако в то же 

время дети еще не готовы к полноценному взаимодействию и ведению диалога; освоение 

грамматических основ своей речи только начинается. 

Практическая часть. 

1. Игры для развития артикуляционного аппарата:  

 Игра "Угадай звук". Родитель или педагог издает различные звуки (например, шипящие, 

свистящие, смягченные) с помощью губ и языка, а ребенок должен угадать, какой звук был 

издан. 

 Звуковые шарики. Подготовьте несколько шариков (или любые другие легкие предметы). 

Ребенок должен "раздувать" шарики своим дыханием, используя при этом разные звуки 

(например, "п", "б", "ф"). 

 Кукольный театр. Создайте кукольный театр и предложите ребенку управлять куклами, 

проговаривая реплики. Это не только развивает речь, но и артикуляцию, так как ребенку нужно 

четко произносить слова. 

 Сказочные губки. Придумайте короткие стихи или сказки, в которых нужно выделять 

определенные звуки. Например, повторять строки, акцентируя внимание на нужных звуках. 

 Игра "Шептун". В этой игре один человек шепотом произносит фразу, а другой должен 

повторить ее громко, стараясь максимально правильно воспроизвести звуки. 

 "Звуки природы". Используйте записи звуков природы (пение птиц, шум воды и т.д.) и 

попросите ребенка воспроизвести эти звуки, работая над проектированием голоса и 

артикуляцией. 

2. Интонационные упражнения:  

 Сказки: 

"Колобок": в этой сказке легко показать различные интонации в диалогах между героями (смешной 

голос для Колобка, угрожающий голос для волка и т.д.). 

"Репка": здесь можно работать с громкостью и эмоциональностью при описании событий. 

 Стихотворения: 

Стихи Корнея Чуковского, например, "Мойдодыр". Можно анализировать ритм и интонацию, 

адаптируя её под разные персонажи. 

Стихи Агнии Барто, такие как "Мысли о весне", позволяют работать с различными эмоциональными 

окрасками. 

 Песни: 

Детские песни, такие как "Антошка" или "В траве сидел кузнечик", можно использовать для работы 

над мелодией и эмоциональной выразительностью. 

 Упражнения на имитацию звуков и тонов: 

Игра "Звуки природы". Предложите детям имитировать звуки животных или природных явлений (шум 

дождя, ветер, пение птиц). Это упражнение помогает развивать навыки слухового восприятия и 

интонации. 



Игра "Чувства". Попросите детей изобразить различные эмоции (радость, грусть, удивление) с 

помощью изменения голоса и интонации. Например, произносить одну фразу разными способами. 

Упражнение "Кто я?". Дети выбирают персонажа (сказочного или реального) и должны озвучить его 

реплики, используя соответствующую интонацию и акцент. 

3. Создание звуковых коллажей: 

Определение темы коллажа. Воспитатели могут выбрать определённую тему для коллажа, например, 

«Природа», «Город» или «Сказочный мир». Это поможет детям сосредоточиться на звуках, 

характерных для выбранной темы. 

Сбор звуковых материалов. Дети могут собрать различные предметы, которые издают звуки. 

Например, кастрюли, ложки, печатные машинки, шуршащие бумаги или даже природные звуки, такие 

как листва и вода. 

Работа в группах. Разделите детей на небольшие группы и предложите каждой группе создать свой 

звуковой коллаж. Это может быть веселое упражнение, где дети общаются друг с другом, 

обмениваются идеями и учатся работать в команде. 

Запись и воспроизведение. После того как звуковые коллажи будут созданы, воспитатели могут 

записать их на диктофон или смартфон. Затем можно организовать прослушивание, чтобы все дети 

могли оценить работы друг друга. 

Обсуждение и анализ. После воспроизведения коллажей полезно провести обсуждение. Спросите 

детей о том, какие звуки они использовали, как они их выбрали, и что означают эти звуки для них. Это 

поможет развить аналитическое мышление и навыки самовыражения. 

Такое занятие не только развивает музыкальные способности, но и вдохновляет детей на 

креативность и сотрудничество. 

Следуя этим рекомендациям, вы сможете сделать звуковые упражнения частью ежедневной 

рутины, что внесет разнообразие в повседневную жизнь и поможет развить слуховые навыки. 


